
ASST RHODENSE

CENTRO DIURNO INTEGRATO (CDI)
di BOLLATE

Come raggiungere la struttura
Il CDI di Bollate è raggiungibile attraverso i seguenti mezzi di superficie:

• TRENO: TRENORD – LINEA MILANO-SARONNO fermata “Bollate Centro”
• AUTOBUS: per i Comuni limitrofi linea Airpulman
• AUTOMOBILE: da Piazzale Maciachini Superstrada Milano-Meda, uscita Novate poi 

direzione Bollate; Autostrada Milano Laghi: uscita Arese poi seguire indicazioni per 
Bollate

Come contattarci
CDI via Piave, 20 - 20021  Bollate
Recapito telefonico: 02 99 430 5775
E-mail: cdi.bollate@asst-rhodense.it 



Il CDI è un servizio semiresidenziale, rivolto a persone anziane, di  età superiore a 65 
anni, parzialmente autosufficienti che hanno bisogni sanitari, assistenziali o sociali 
difficilmente gestibili al domicilio. Il servizio ha come finalità il benessere dell’utente, 
ma nello stesso tempo permette alla famiglia di continuare a svolgere un ruolo attivo 
nell’assistenza, alleggerendo il carico assistenziale. I servizi erogati rispondono in 
maniera globale ai bisogni degli utenti, siano essi di natura sanitaria, assistenziale, 
psicologica o sociale.
Nel CDI prestano servizio i seguenti operatori: medico, infermiere, operatore 
sociosanitario, educatore, fisioterapista. L’attività erogata è multidisciplinare: gli 
interventi sono integrati, programmati e verificati in momenti di condivisione tra le 
varie figure professionali coinvolte.
L’equipe sanitaria predispone il Piano Assistenziale Individuale (PAI) che viene condiviso 
con l’utente e con i familiari. 

Il CDI di Bollate si trova in Via Piave, 20. Ha una capacità ricettiva di 30 posti 
accreditati (di cui 20 a contratto). Il servizio è aperto dal lunedì al venerdì, dalle 8.30 
alle 16:30. E’ chiuso nelle giornate festive infrasettimanali, secondo un calendario 
programmato annualmente. 

Chi può accedere
Al CDI possono accedere persone di età superiore ai 65 anni, parzialmente 
autosufficienti e/o affette da decadimento cognitivo che mantengano la capacità 
di movimento e che risultino in grado di essere trasportati e riaccompagnati 
quotidianamente al domicilio, anche mediante l’impiego di ausili.
Non sono ammesse persone con elevate esigenze clinico-assistenziali, con 
problematiche psichiatriche attive, con demenza associata a gravi disturbi 
comportamentali. 

Domanda di accesso e costi
La domanda di accesso al CDI deve essere compilata e inoltrata dai familiari dell’utente.

La modulistica è disponibile:
•	sul sito internet aziendale;
•	presso l’ufficio accoglienza della RSA Pertini;
•	presso il PUA della Casa di Comunità di Bollate. 

La domanda può essere presentata:
•	via mail (indirizzo rsa.pertini@asst-rhodense.it);
•	direttamente agli uffici amministrativi della RSA Pertini, previo appuntamento te-

lefonico (telefono 02 99 430 8210 - 8209 dalle ore 8:30 alle 14:00); 
•	al PUA della CdC di Bollate, aperto dal lunedì al sabato dalle ore 09:00 alle ore 

13:00 e dalle ore 14:00 alle ore 16:00. 

La retta mensile per la frequenza del centro comprensiva del pasto (colazione, 
pranzo e merenda) è pari a € 640,00. Nel caso di assenza dell’utente verrà scontato il 
costo del pasto per un importo giornaliero pari a € 7.33.

Giornata tipo
•	Possibilità di effettuare la prima colazione presso il CDI
•	Momenti dedicati all’informazione e conoscenza degli eventi di attualità (lettura quotidia-

ni, radio, ecc.)
•	Momenti per le attività terapeutiche e di attività di riabilitazione di gruppo e/o individuali
•	Momenti dedicati alla cura e all’igiene della persona (bagno, pedicure)
•	Attività di animazione e socializzazione e/o terapia occupazionale
•	Pranzo
•	Riposo pomeridiano
•	Attività ricreative varie individualizzate o di gruppo


